CE INSEAMNA ANUNTUL CA POPULATIA SA SE ADAPOSTEASCA?

“®  Atunci cand are loc un eveniment nuclear sau radiologic, Autoritatile De Sanatate Publica
recomanda persoanelor rezidente in zonele afectate sa stea in case. Ati putea fi sfatuiti sa va
adapostiti in locuinte, la serviciu, sau Tn adaposturi publice.

®  Aceasta recomandare este emisd cu scopul de a proteja
populatia impotriva expunerii la radiatii.

¢ Adapostirea este o masura simpla si eficientd, care poate fi
luata rapid, n cursul primei faze ale urgentei.

¢ Adapostirea asigura protectie atat impotriva iradierii externe si

ADAPOSTESTE-TE ®

interne, cat si Impotriva inhalarii de material radioactiv.

UNDE ESTE CEL MAI BINE SA MA ADAPOSTESC?

®  ORIUDE ESTE MAI BINE DECAT AFARA!
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NESIGUR! MAI BINE DECAT AFARA CEL MAI SIGUR!

% Daca ati fost sfatuiti sa vs adapostiti, alegeti incaperea cea mai sigura din casa sau din

institutia Tn care lucrati, care, de preferat sa nu aiba ferestre sau usi spre exterior.

“*  Sistemele de ventilatie (de incalzire sau de racire) trebuie inchise.
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